
適応教室「スマイル教室」のご案内

１ 適応指導教室「スマイル教室」とは
不登校の児童生徒が，笑顔「スマイル」で元気を取り戻し，明るくいきいき

と活動できる場として，平成１８年１月１０日に開設した教室です。

・不登校の児童生徒の学びを支えるための教室です。
・基礎学力を補充し，様々な体験活動や創作活動を通して意欲や活力を育て，集団
への適応力を高めることを通して，学校復帰への手助けをしています。

・児童生徒の様々な悩みを解消し意欲を高めるために，相談活動をしています。

２ スマイル教室に入級できるひと

不登校または不登校傾向にある下野市内の小・中学校に在籍する児童生徒

３ 連絡先（スマイル教室） （学校教育課）
住所 下野市花の木二丁目２番２５号 電話 ０２８５－３２－８９１８
電話 ０２８５－５２－２１１６
e-mail smile1@cronos.ocn.ne.jp

saport@herb.ocn.ne.jp

受付時間 ９：００～１６：００（月，火，水，金）
９：００～１７：３０（木）

４ 開級日時
毎週月曜日から金曜日 ９：３０～１５：００

（ただし，水曜日は１４：２０迄）

５ スマイル教室の活動

・悩みごとや心配ごとなどの相談 ・体験活動（校外学習，草花栽培，茶道
・自主学習やグループ活動 教室，そば打ち教室など）
・レクレーション活動やスポーツ活動 ・英語教室，図書館業務体験（月１回）
・工作・手芸等の創作活動 ・その他

６ 日課

曜 日 時 間 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

朝の会 9:30～ 9:50 読書，輪読など

ｽﾏｲﾙﾀｲﾑ① 9:55～10:45
自主学習 図書館 自主学習 自主学習 自主学習

ｽﾏｲﾙﾀｲﾑ② 10:55～11:45

清掃・昼食・ 昼休み 11:45～13:00

ｽﾏｲﾙﾀｲﾑ③ 13:00～13:50 体育ｾﾝﾀｰ 自主学習 体育ｾﾝﾀｰ 自主学習 ﾃﾆｽ教室

ｽﾏｲﾙﾀｲﾑ④ 14:00～14:50 (集団活動) 集団活動 集団活動 (集団活動)

下校時刻 15:00 １5:00 １4:20 １5:00 １5:00

○個に応じて対応しますので，都合の良い時間に通級しても大丈夫です。
○スマイルタイム④の「集団活動」では，コミュニケーション力を高めるために，
カードゲームや卓球などを行い，楽しく会話ができる機会を設けています。

※仮通級(体験)を希望することになった場合，学校を通じて連絡お願いします。


