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下野市立南河内第二中学校 令和８年度校長室通信 第３号
《 6つの「Ｃ」》
★Ｃｈｏｉｃｅ（選択）

★Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ（挑戦）

★Ｃｈａｎｃｅ（機会）

★Ｃｒｅａｔｅ（創造）

★Ｃourage（勇気）

令和８年６月１５日発行 発行者：秋山 貴子 ★Ｃａｒｅ（心遣い）

梅雨の季節を迎え、木々の緑が一層鮮やかになり、季節は初夏へと移り変
わっています。学校の夏椿（沙羅）の花も白く凜と咲いています。
本校（下野市）は前期・後期制のため、６月は前期の学びや成果を充実さ

せる大切な時期にあたります。授業や学校行事、生徒会活動、部活動など、様
々な場面で自ら考え､仲間と協力しながら成長して欲しいです。
これから梅雨の時期、気候の変化による体調管理にも十分配慮しながら、

充実した教育活動を進めて参ります。

５月２２日実施予定だった体育祭ですが、雨天のため２５日に延期して実施しました。
体育祭では、生徒一人一人の輝く姿を見ることができました。競技に全力で取り組む姿、仲間を

励ます声、係活動を責任をもって行う姿など、たくさんの「素晴らしい」があふれる一日となりま
した。
勝敗だけでなく、最後まであきらめず挑戦（Challenge）する姿勢や、学年を越えて支え合う姿

に、本校生徒の成長を強く感じました。「素晴らしい体育祭」を創り上げた生徒たち、体育祭を通
して得た仲間との絆や達成感を、これからの学校生活にもつなげてほしいです。
また、保護者の皆さんには、温かいご声援とご協力をいただき、ありがとうございました。皆さ

んの支えが、生徒たちの大きな力となりました。特に、テント等の片付けに協力してくださった保
護者の皆さん、本当にありがとうございました。

学校生活を豊かにし、明るい社交性及び共同の精神を養うことを目
的として今年度から給食の時間に「会食」を行うこととします。新型
コロナ感染症拡大防止の措置がとられた後、本校では給食の時間に会
食を実施していませんでした。給食を食べる時間がしっかり確保され
残量が少ない理由もあり前向き給食を実施していましたが、当面の間、
毎月１９日（しもつけいっぱいday）に会食を実施することにしました。笑顔で会食を楽しむ生徒、
食べる姿を見られることに戸惑う生徒、少しずつ会食に慣れるよう食育を推進していきます。
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６月４日～６日、３年生が
京都・奈良に修学旅行に行きました。１日目は奈良の東大寺で大仏を見て、奈良公園を散策（鹿と
の戯れ）、薬師寺で法話を聴き、１０円玉の表面に刻まれている平等院鳳凰堂を見学しました。２
日目は、タクシーを利用しての班別活動を行いました。自分たちのグループで考えたコースを回り
寺社等を見学しました。金閣寺や清水寺、伏見稲荷などを見学したり、嵐山を散策したり、友だち
と協力しながら笑顔いっぱいで活動していました。３日目は二条城を見学後妙心寺退蔵院で座禅体
験を実施しました。京都で過ごす最後の時間、静かな場所、静かな姿勢、正しい呼吸で、自分の心
を整えることができました。多くの見学場所や利用した施設において、あいさつがきちんとできて
いること、礼儀正しいこと、集団としての行動が機敏なことなどたくさん誉めていただきました。
学びあり、笑顔ありの有意義な３日間を過ごしました。

１年生が総合的な学習
の一環としてＪＡＸＡ筑波宇宙センターや国土地理院等に
校外学習に行きました。中学入学後初めての校外学習を
通して、友だちとの人間関係を深めたり、主体的に行動したりする様子がみられました。ＪＡＸＡでは人工衛星
や宇宙食についてクイズラリーをしながら班別で見学しました。つくば実験植物園でお昼を食べました。学校
生活のよき思い出を作ることができました。

福祉委員会の生徒がアルミ缶・ペットボト
ル等の回収を実施しています。また、ドナルド
・マクドナルド・ハウスへの寄贈品も募ってい
ます。５月に寄付いただいた物品を福祉委員
の代表生徒がドナルド・マクドナルド・ハウスに届けてきました。
＊ドナルド・マクドナルド・ハウスとは病児とその家族のための宿泊施設です。

６月と１１月は下野市全校「いじめ防止強
調月間」です。南河内第二中では「教育相
談」「学級力アンケート」「思いやり・親切、友
情・信頼等に関する道徳の授業」を実施しま
す。 担任と生徒が一対一で話をすることで
関係性を深めたり、より
良い学級をつくるための
話し合い活動をしたりし
ます。

５月、６月に２名の先生
方が着任しました。主に特
別支援学級の授業を担当
します。 １学年・２学年の
副担任の業務も行います。

また、教育実習生（南河内
第二中学校の卒業生）も２
名が６月８日から３週間実習
にきています。
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