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南河内中学校 1 年 ７月号
つ な が り

心 輪 （すすんで学ぼう・心をみがこう・体をきたえよう）

夏休み 規則正しい生活を…！
日本は「四季」ではなく「五季」ではないかと言った外国の方がいました。長雨の続く梅雨は、確かにひ

とつの季節かもしれません。季節の移り変わりを味わうことのできる日本のすばらしさを実感するとともに、
健康管理が難しい日々でもありますので、食事や体調に気を配り、規則正しい生活を送ってほしいと思いま
す。９月１日（水）の始業式には、また元気な皆さんに会えることを楽しみにしています。

一寸光陰 友と学ぼう！ 我が県の誇り
６月２２日（火）には校外学習が実施されました。天気にも恵まれ、日光東照宮をはじめ二荒山神社や輪

王寺など、我が県が誇る世界遺産を巡り、新たな知識を深めることもできました。自分のことや自分の住ん
でいる（身近にある）地域、文化や習慣を語れてこそ、真の＂国際人″だと思います。身近な地域とつなが
りを深められた一日でもありました。

あらとうと 青葉若葉の 日の光（松尾芭蕉）

日光 校外学習を通して…

１ 組 〇〇 〇〇 さん １組 〇〇〇 〇〇 さん

僕は、校外学習のなかで、日光東照宮の陽明門 私はこの校外学習を通して、建物に施されてい
が印象に残っています。陽明門には、竜や人など、 る彫刻や技術に驚きました。自然災害からどうす
たくさんの彫刻がありました。人の顔などもしっ れば建物が壊れず、防ぐことができるかなど、現
かり彫られているなど、その彫刻の細かさや美し 代の建築技術につながる造り方になっていること
さなど、昔の職人の技術の高さに、とても驚きま を知ることができました。改めて、昔の職人はす
した。 ごいなぁと思いました。

２ 組 〇〇 〇〇 さん ２組 〇〇 〇〇 さん

僕は校外学習を通して、改めて栃木県には、こ 校外学習では、世界遺産にもなっている日光山
んな素晴らしいものがあることに気づきました。 内の歴史を深く学ぶことができました。また、班
日光東照宮を見学して、心に残っているのは、五 別活動では、お小遣いの使い方や見学時間をしっ
重塔の造りです。心柱が地面から１０㎝くらい浮 かり考え、友達と協力しながら活動することがで
いていて、上から突き抜けないようになっていま きたと思います。思い出に残る校外学習になりま
した。この技術は、東京スカイツリーにも使われ した。
ていることを知り、驚きました。

３ 組 〇〇 〇〇 さん ３組 〇〇 〇〇〇 さん

この校外学習は、とても勉強になったと思いま 今回の校外学習では、みんなと協力し責任をも
す。なぜなら、日光の歴史はもちろん、昔からあ って行動する力が身に付いたと思います。私たち
る貴重なものをたくさん知ることができたからで の班では、計画とは少し変更した部分もありまし
す。特に宝物館は、国宝や重要文化財のものが展 たが、臨機応変に余裕をもって行動できました。
示され、それらをじっくり見学することがでまし 無事終了することができましたが、自分の改善点
た。班別活動の中で、一番印象に残っている建物 を経験から見つけることも大切だと思いました。
です。 これからも、中学校しかできない楽しい思い出を

たくさんつくりたいです。
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親子学び合い事業 この夏！先生方のおすすめの本
～ネット時代の歩き方講習会～

〇〇 〇 先生
６月２９日（火）には、とちぎネット利用アドバ

イザーの青木正德様をお招きし、インターネットや 〇「あと少し、もう少し」（瀬尾まいこ）
スマートフォンの使い方、そしてゲームについて講
話をいただきました。昨今、ＳＮＳ関連の事件が大 陸上部の名物顧問が異動となり、代わりにやって
きく報道されてます。正しい活用方法やコミュニケ きたのは競技に詳しくない美術教師。県大会出場を
ーション能力の向上など、親子で考える機会になり かけた駅伝大会の予選が始まる。個性豊かなメンバ
ました。 ーの思いと言葉がつながって襷は最終６区、部長の
また、その後の学年ＰＴＡでも、多くの保護者の 桝井に託される。部員同士、悩み、ぶつかり合いな

皆様にご参加いただき、ありがとうございました。 がらも絆を深めていく姿に感動します。

１ 組 〇〇〇 〇〇 さん
〇〇 〇〇 先生

この講話を聞いて、僕も当てはまるところがある
ので気をつけたいです。特にＳＮＳやラインは相手 〇「容疑者ｘの献身」（東野 圭吾）
を傷つけないように使いたいです。インターネット
は、便利だけれど、注意しないといけないことが改 福山雅治主演「ガリレオ」シリーズの作品です。
めて分かりました。 天才数学者でありながらも、数学しか取り柄のない

高校教師の石神。愛した女性を守るために、石神は
１ 組 〇〇 〇〇 さん 完全犯罪を企てる。天才物理学者・湯川はこの犯罪

の解明に挑みます。数学の「四色問題」も出てきま
インターネットをよく使うようになってから「ネ す。興味のある方はぜひ！

ットで調べられる」という認識ができてしまったの
で、記憶に残りづらいということを学んだ。今後は、
日頃からネットに頼り過ぎず、自分で内容を見極め 〇〇 〇 先生
る力を身に付け、日常生活に活用していきたい。

〇「野球ノートに書いた甲子園」
２ 組 〇〇〇 〇〇 さん （高校野球ドットコム編集部）

スマホの怖さや危険さ、使い方によっては、とて 夢に邁進し続ける球児たちが、グラブをペンに持
まいしん

も便利なものであり、よいところもあることを知る ち替えて、ノートに綴った心あたたまる前向きなメ
ことができました。僕もスマホを持つようになった ッセージ。ノートの中は、グランドでは決して見る
ら、危険な面を意識し、しっかりと使っていきたい ことができないもう一つのストーリーがあります。
と思いました。 野球部員でなくても、読めば一歩踏み出す勇気をも

らえる本です。
２ 組 〇〇 〇〇 さん

みんなが気軽に使っているスマホやタブレット 〇〇 〇〇 先生
は、きちんと使うと、とても便利なものとなります。
しかし、使い方を間違えてしまうと、とても危険な 〇「冷たい校舎の時は止まる」（辻村 深月）
ものになることが分かりました。自分自身が使うと
きは、親などに相談してから使い、安全にスマホや 大学受験を控えた高 3 の冬、8 人の生徒が校舎に
タブレットに向き合っていきたいです。 閉じ込められた。校舎には他に誰もおらず、彼らは

そのうち、亡くなった級友の名が思い出せないこと
３ 組 〇〇 〇〇 さん に気付いた･･･。読後、皆さんにはこの小説がどの

ように映るでしょうか。かなりの長編です。
スマホを持っているのが当たり前の時代になって

います。その中で、使い方を間違えると、恐ろしい
ものになることを知ることができました。僕も、い 〇〇 〇〇 先生
ずれはスマホを使うようになります。今日の講話を
しっかり覚えておいて、これからの生活に生かして 〇「十七歳の硫黄島」（秋草 鶴次）
いきたいです。

志願兵として「玉砕の地・硫黄島」で戦い、傷つ
３ 組 〇〇 〇〇 さん き壕の中で生き延びること約三ヶ月。総攻撃後、重

傷を負い米軍の（助けられて…）捕虜に。硫黄島で
私は、この講話を聞いて、スマホの使い方を見直 死んだ仲間達の思いが誰に知られることなく消えて

したいと思う。スマホはとても便利なものだが、使 しまう…。約７５年前の日本の歴史を想い、「自分
い方次第では、人を傷つける不便なものにもなる。 の十七歳は・・。」を感じてほしいと思います。
使い方をしっかり考え、楽しくスマホを活用してい
きたいと思う。 ９月の行事予定

９／ １（水）前期開始
８（水）前期期末テスト（～１０日（金））

１４（火）修学旅行(～１６日（木)）
２４（金）地区新人大会（～２６日（日））
２７（月）下都賀地区音楽発表会
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