
朝食のおかず作り、大成功！ 

 家庭科「朝食から健康な１日の生活を」の学習として、朝食のおかず作りを
しました。野菜炒めとスクランブルエッグを作りました。各グループ、食材や
味付けを工夫して調理しました。 
 家庭科の学習も２年目となり、調理実習も手際よく、安全に気を付けてでき
るようになりました。後片付けも、グループの友達と協力してできました。 




