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２０１９年がスタートしました。今年もどうぞよろしくお願いします。 

平成最後の冬休み、子どもたちにとっても思い出に残る冬休みだったことと思います。保護者

の皆様には、年始の忙しい時期に、宿題を見ていただくなど御協力いただきありがとうございま

した。 

さて、早いもので３年生も残すところ３ヶ月となりました。冬休みに考えた新年の抱負に向か

って、４月から上学年の仲間入りをすることを見据えながら、学習面・生活面で子どもたちを支

えていきたいと思います。御協力よろしくお願いいたします。 
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１ 学力テストがあります 

  ２２日（火）に学力テストが行われます。今までの学習の成果を確かめるためのテストです。

教科は国語と算数です。授業や家庭学習でも復習に力を入れたいと思います。御家庭では引き

続き、宿題や自主学習での答え合わせの御協力よろしくお願いします。 

 

２  給食週間 

 子ども達が給食の有り難さを感じることや自分の食生活を省みる良い機会として、１

月には給食週間があります。冬休みの宿題で取り組んだ作文やポスターのほかに、標語

を作ったり、学活の時間などで自分にとって望ましい食生活について考えたりします。  

子ども達の給食の様子を見ていると、もりもり食べることが多いのですが、野菜など

の苦手なものが出たときには、給食を減らして食べている様子があります。野菜は健康

な生活に欠かせないものなので、進んで食べるよう指導していますが、なかなか残飯が

空になる日が少ないのが現状です。是非御家庭でも、給食の様子などを子ども達に聞き

ながら、食生活について話し合っていただきたいと思います。 

 

３ インフルエンザなどの予防を引き続きよろしくお願いします 

  昨年末から、かぜや溶連菌などが流行しています。インフルエンザもこれから流行するかも

しれません。予防の対策として、学校では手洗い、うがい、マスクの着用を励行しています。

また、流行の予防として、全員にマスクを着用させることもあります。ランドセルの中に予備

用のマスクを２～３枚入れておくようによろしくお願いします。 

 

 むかしのくらし 出前授業を行いました（１２/１９） 

  県立博物館の職員の方を講師としてお招きし、「むかしのくらし」について学習しました。 

  電気がなくても聞くことができるレコードや、昔の電話、釜、などを間近で見ることが

できました。また、石臼や天秤棒の体験もすることができました。 

   

 

  講師の方がおっしゃっていて印象的だったのが、「昔に比べ、今は便利な物がたくさんありま

すが、昔が決して不便で辛い時代だったわけではありません。」という言葉です。 

 授業の中で、昔の子ども達は水桶で水を運んだり、石臼を回したり、子守をしたり…と、た

くさんお手伝いをしていたということを聞いたとき、「大変だなぁ」「辛いな、それは。」とい

う声が子ども達から挙がりました。我々もそう感じました。でも、昔の子ども達は家庭を支え

る立派な一員だったわけで、当時の子どもにとっては、家庭のために働くこと、それが当たり

前だったのです。 

今は便利になり、子どもたちがお手伝いをする機会は少なくなったと思います。でも、今も

昔も、家庭の一員であることは変わりませんし、子どもたちも家庭の役に立てたときには、き

っと「役に立てて嬉しい」という思いになるはずです。もし昔に比べてその機会が少なくなっ

てしまっているとしたら、それは子どもたちにとって「辛い」ことなのかもしれません。 

便利になった今だからこそ、３年生の私たちが家庭でできることはなんだろう。「むかしの

くらし」を学習する中で、そんなことをぜひ子どもたちと一緒に考えてみたいなと感じました。 

国 語：ありの行列、しりょうから分かる、小学校のこと 

算 数：分数、小数             図 工：のこぎりひらいて、ザクザクザク 

社 会：くらしのうつり変わり         体 育：跳び箱、縄跳び 

理 科：じしゃくのふしぎ           総 合：薬師寺の良さを見つけよう 

音 楽：えんそうのくふう 


