
運動会を支える大切な役割に取

り組んだ 5 年生。友達と協力しな

がら一生懸命活動する姿がとても

たくましく見えました。後期から

は、6年生が行っていた仕事を少し

ずつ引き継いでいきます。高学年と

しての自覚を身に付けて、活躍して

くれることを期待しています。 
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今年度の運動会は，大盛況のうちに終わりました。５年生は競技に出場するだけでなく，

係の仕事など重要な役割がたくさんありました。大変なことや難しいことにも，一人一人が

懸命に，また楽しみながら取り組む姿に感心しました。当日の子供たちの活躍はもちろんの

こと，運動会の準備期間を通して，３８名全員の子供たちが，大きく成長してくれたことを

とてもうれしく思いました。毎日ご支援いただきありがとうございました。 

さて、１０月９日から，後期がスタートします。後期には，社会科見学や薬小祭など楽し

い学校行事が多く予定されています。また，高学年として学校のために活動していく場面も

たくさんあります。前期の反省を生かし、後期は高学年としての自覚を更にもって行動でき

るように子供達に指導していきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

１「立腰タイムについて」 

  立腰とは，教育者である森信三先生が提唱されたものです。腰骨をいつも立

てて，曲げないようにすることにより，自己の主体性の確立をはじめとした人

間形成を実現する極めて実践的な方法です。先の学年部会でも紹介しましたと

おり，南河内中学校区では正しい姿勢での生活を意識しています。１０月８日

～１１月２日までは朝の読書の時間に１分間の立腰タイムが実施し，集中力の

向上につなげていきます。ご家庭でも，姿勢について考える機会にしてみては

いかがでしょうか。 

２「自主学習について」 

  「自主学習」が習慣化してきました。自分で学習の内容を考えて継続して取り組んでき

たことで，自主的に学習に臨む態度が育ってきたお子さんも多く見られます。現在も，お

子さんの自主学習ノートをご覧になっていただき，学習内容についてのアドバイスや励ま

しの言葉をかけていただいています。家庭での学習がますます充実しますよう，今後とも

アドバイスや励ましの言葉をよろしくお願いいたします。 

３ 「下校時刻について」 

  下校時刻について，行事等の都合上変更になっている日があります。下校時刻を確認し 

ていただき，下校後の過ごし方について，お子さんと確認していただきたいと思います。

お忙しいとは思いますが，今後とも安全に生活できるようご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

                                            

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日 月 火 水 木 金 土 

 

B 

 １ 

登校班長会議 

特日課６時間 

（台風欠課分） 

２ 

薬小祭準備 

３ 

ゆ：代表委員会 

特日課６時間 

（台風欠課分） 

４ 

委員会活動 

５ 

ALT 

前期終業日 

集会:学校長の話 

清掃班長会議 

６ 

 

A 

７ ８ 

体育の日 

９ 

後期始業日 

 

１０ 

ゆ：学年裁量 

交通安全下校指

導 

１１ 

薬小祭準備 

６校時教科 

１２ 

ALT 

身体計測 

避難訓練 

13 

 

B 

14 １５ 

校外学習 

（日産栃木工場） 

１６ 

ALT 

１７ 

ゆ：薬小祭準備 

食育授業 

２・３校時 

１８ 

特日課 

4 時間授業 

 

 

１９ 

就学児検診 

特日課 4 時間 

20 

 

A 

21 

 

２２ 

薬小っ子集会 

（全校群読発表） 

２３ 

小中音楽交流

会５校時 

２４ 

読語り 

ゆ：薬小祭準備 

２５ 

クラブ 

児童表彰式準備 

２６ 

ALT 

児童表彰式５校時 

27 

 

B 

28 ２９ 

木曜日課６時間 

登校班長会議 

３０ 

日産ものづくりキ

ャラバン３・４校時 

３１ １１/１ 

特別日課５時間 

下野市陸上記録会 

  

国 語：明日をつくるわたしたち 

：漢字の読み方と使い方 

   ：大造じいさんとガン 

算 数：分数の大きさとたし算・ひき算 

：平均 

：単位量あたりの大きさ 

：わり算と分数 

社 会：わたしたちの食生活と食料生産 

理 科：雲と天気の変化 

音 楽：日本の音楽・世界の音楽 

図 工：版画 

体 育：ベースボール型、保健 

家 庭：食べて元気！ご飯とみそ汁              

■１０月の行事予定■ 

 運動会を支える大切な係活動

に取り組んだ５年生。友達と協力

しながら一生懸命活動する姿が

たくましく見えました。後期から

は６年生が行っていた仕事を少

しずつ引き継いでいきます。薬小

の伝統を守りながらさらに活躍

してくれることを期待していま

す。 


