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長かった夏休みも終わり，いよいよ前期後半のスタートです。久しぶりに

会う子ども達は一回り大きくなったように思え，充実した夏休みであったこ

とを感じる事ができました。 

今月は最も大きな学校行事の一つである運動会があります。残暑が厳しい

中での練習になるかと思います。健康に留意しながら子ども達の指導にあたっていきます。

ご家庭でも，変わらぬご協力をいただければ幸いです。 

 

 

   
☆夏休み明けのチェック① 生活リズム☆ 

  休み明けは生活リズムの違いによって，疲れが出やすい時期といえます。この時期に表

情が浮かなかったり，学校を休みがちになったりする児童も少なくありません。「おかし

いな」と感じたら，まずは睡眠です。「早く寝ること」を意識させてください。そして，

早起きをして，朝ごはんを必ず食べるといった健康管理に十分注意してください。家での

様子の変化や心配な点，お気付きの点がありましたら，ご連絡いただけると幸いです。 

☆夏休み明けのチェック② 学習用具☆ 

  夏休み中に学習用具の点検をしていただいたご家庭もあるかと思います。お道具箱，習

字道具，絵の具，裁縫道具，鍵盤ハーモニカ，リコーダー，学習ノートの残りページを確

認していただき，必要に応じて補充をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

２ 

 

B 

３ 

登校班長会議 

業間日課（～21日） 

家庭学習強化週間 

４ ５ 

ゆ：学級裁量 

６ ALT ７ ALT 

PTA役員会 

清掃班長会議 

 

８ 

 

９ 

 

A 

１０ 

学校集金日 

１１ 

 

１２   

ゆ：共遊（なかよ

し種目練習） 

１３ ALT 

クラブ活動 

１４  ALT 

 

１５ 

下野市 

小中学校

音楽祭 

16 

 

B 

１７ 

敬老の日 

１８ 

 

１９ 

 

２０ 

６校時教科 

２１ 

運動会準備 

（5､6年生） 

２２ 

運動会 

23 

 

A 

２４ 

振替休日 

２５ 

運動会 

振替休日 

２６   

読み語り 

なかよし給食 

ゆ：共遊 

(薬小祭話し合い) 

２７ 

6校時教科 

巡回公演事業 

２８  ALT 

 

２９ 

 

30 

 

B 

１０/１ 

登校班長会議 

１０/２ 

薬小祭準備 

１０/３  ALT 

ゆ:代表委員会 

奉仕活動 

 

 

１０/４ 

クラブ活動 

１０/５  ALT 

 

30 

 

国 語：日常を十七音で 和語漢語外来語  

明日をつくるわたしたち 

算 数：分数の大きさと足し算，引き算 

社 会：水産業のさかんな地域 

理 科：花から実へ 

音 楽：ひびき合いを生かして 

図 工：糸のこのドライブ 

体 育：表現運動 ベースボール型ゲーム 

家 庭：ひと針に心をこめて 

食べて元気！ご飯とみそ汁                      

先月末の奉仕活動では，早朝

にもかかわらず，たくさんのご

協力ありがとうございました。

参加してくれた5年生もいまし

た。学校のためにいきいきと働

く高学年らしい様子が見られた

そうです。前期後半も期待して

います。 

■９月の行事予定■ ○練習について 

  運動会に向けた全体練習は９月３日（月）より始まります。運動会までの間，業間日課とな

り，２時間目と３時間目の間に全校児童に関係する種目等の練習を行う予定です。下校時刻に

変更はありません。また，５・６年生合同での練習も予定しています。暑さが予想されますの

で，天候を見ながら進めていきます。 

○運動会当日について 

  運動会が実施できる場合，花火が上がります。 

○お願い 

① 汗の処理のため汗ふきタオル，体育着の替えを持たせてください。 

② 赤白帽子のゴムが緩んでいる場合は，付け替えをよろしくお願いいたします。 

③ 運動着の名札がなかったり，薄くなっていたりするものは直してください。 

④ 練習時の水分補給のため，水筒（スポーツドリンク水・麦茶など）を持たせてください。 

⑤ 運動に適した靴下，運動靴でよろしくお願いします。 

運動会についてのお知らせ 


