
４年
ねん

２組
くみ

の皆
みな

さんへ 

 

 今朝
け さ

，ラジオで「思考
し こ う

が現実
げんじつ

をつくる」という話
はなし

をしていました。毎日
まいにち

「今日
き ょ う

もよい一日
いちにち

が始
はじ

まった。」と声
こえ

に出
だ

して起
お

きるそうです。寝
ね

るときには「今日
き ょ う

もよい一日
いちにち

だった。」と声
こえ

に出
だ

して寝
ね

るそうです。 

 一日
いちにち

一日
いちにち

が，自分
じ ぶ ん

を成長
せいちょう

させ，高
たか

めさせてくれる貴重
きちょう

な時間
じ か ん

だと，私
わたし

は思
おも

っています。 

 「今
いま

」を大切
たいせつ

に過
す

ごしてくれているとうれしく思
おも

います。健康
けんこう

に気
き

をつけて過
す

ごしてください。 

 

最後
さ い ご

に，「じゃんけん･･･」 

(先生
せんせい

が何
なに

を出
だ

したかは，教室
きょうしつ

に入
はい

った時
とき

に分
わ

かるようにしておきます。また会
あ

える日
ひ

を楽
たの

しみにしています。) 


