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下野市立緑小学校 鈴木 寧子

～ 元気なあいさつ 輝くひとみ みんなが笑顔 みどりの子 ～

<目指す児童像：思いやる子（豊かな心の育成）を目指して ～みんなが笑顔～>
いじめ防止強調月間

下野市では６月と１１月の年二回「下野市いじめ防止強調月間」を設定しています。これは、市の基本
理念の下「『いじめで苦しむ児童生徒ゼロ』を目指して、市内小中学校でいじめ対策への取組をこれま
で以上に充実させる」というものです。南河内第二中学区のスローガンは「①いじめは絶対ダメ！の再
確認をしよう。」「②いじめを生まない温かい学校の雰囲気を高めよう。」です。本校でもこのスロー
ガンの下、全ての学級で「学級力アンケート」を実施し、子供たちから出された「学級の良いところ」に目
を向けた話合いを行います。
さらに、６月には教育相談期間を設定し、担任が一人一人と、今の学校生活の様子を話したり、悩み

や不安を安心して相談したりできる時間を作りました。限られた時間での面談になるため、事前にアン
ケートを取って少しでも話しやすくなるように工夫しています。
また、同じ時期に人権週間（５／２９～６／２）を設定し、「一人ひとりがかけがえのない存在であるこ

とを理解し、自分も相手も大切にできる優しい心を育成する」ための取組も行いました。「学級や学校
の生活でお互いのよさを見つけ、違いを尊重し合い仲良くしたり信頼し合ったりして生活すること」を目
標に学級活動の授業を実施しました。また、人権担当から給食の時間に全校児童に向けて、「自分の好
きなところやお友達の好きなところをたくさんみつけてもっともっと自分を好きになったりお友達と仲良
くなったりしよう。一人ひとり違うところがあるけれど、一緒なのはみんな『大切なひとりの人』です。」と
いうお話をしました。真剣に耳を傾けてくれている姿が見られました。
今後も、いじめの未然防止に向け繰り返し指導をしたり、いじめについて考える機会をつくったりし

ながら、子供たちが安心していじめのない学校生活を送れるように、子供たち自身が「いじめは絶対に
許さない」という思いを持ち続けられるように努めていきたいと考えています。
ご家庭でも、この月間に合わせていじめについて話し合っていただけると幸いです。

あいさつ運動継続中 ～元気なあいさつ つながる笑顔～

今年度も地区ごとにご協力いただいて、5月１５日（月）から朝のあいさつ運動が始まっています。毎
回１度は第二中の先輩たちが緑小に来てくれて、「小中交流あいさつ運動」を行っています。二中学区
全体であいさつが広がっていくことを願っています。あいさつは相手の心を開き、お互いの心をつなぐ
言葉のかけはしになってくれると思います。緑小の全ての子供たちが気持ちの良い元気なあいさつが
できる子になって欲しいと願っています。元気に、さわやかに、笑顔を添えて・・・そんなあいさつが交わ
せる地域を子供たちから発信して作っていって欲しいと願っています。

<安心安全な学校を目指して ～みんなが笑顔～>
食物アレルギー研修・AED研修の実施

５月１１日（木）に食物アレルギー研修を、5月24日（水）にAED研修を実
施しました。アレルギー研修は下野市主催の「学校給食と食物アレルギー
研修会」を緑小学校会場で実施したものです。下野市内の小中学校から
代表の先生方と本校では全職員が参加して、グリムこどもとアレルギーの

クリニックの院長先生を講師にお招きし、演習を交えてご講話をいただきました。事例や
データに基づく実践的な説明や専門的な内容に関するわかりやすい丁寧な説明に理解
を深めることができました。演習では、数人組になり、先生から与えられる様々な場面を
想定して講話で学んだ知識を実践できるよう何度も訓練しました。どの先生の顔も真剣
そのものです。危機感高まる表情で演習に臨んでいました。
AED研修は水泳の授業が近づくこの時期に毎年実施しています。今年度は、石橋地区消防組合の

救急隊員の方を講師にお招きし、心肺蘇生とAEDの使い方について演習を交えてご指
導いただきました。「迷ったら迷わず救急車」「救急車が到着するまでに、どう対応するか
が命をつなぐ大きな役割」「胸骨圧迫の基本は強く・速く・絶え間なく」など心と頭に刻む
べき多くのことを学びました。演習では、最後は講師の先生の指示がなく

ても自分達の判断で救急車に引き継ぐまでの適切な動きができるかを確認しました。
改めて命の重さを実感する時間になりました。
これからもご家庭からお預かりしている大切な命を守る役目があるということを肝に

銘じ、安心安全な学校づくりに向け努力してまいります。



子供たちの笑顔を守るために

学校では毎日子供たちの元気な笑い声が響いています。子供たちの笑顔にエネルギーをもらってい
ます。そんな中、その笑顔と隣り合わせでヒヤヒヤしていることがあります。「廊下の歩き方」です。早く
外で遊びたくて、廊下を走っている子供の姿が見られます。担任が教室で廊下の歩き方を指導したり、
見かけた職員がその場で「廊下は走りません」「鬼ごっこは校庭で」などと常に声をかけ指導をしていま
す。注意をするとハッと気付いてスピードダウンできますが、なかなか習慣付いていません。今は校内
で衝突事故は起きていませんが、いつ大きな事故になりこの笑顔を奪ってしまうかわからないと思うと
これは命に関わる大きなことと捉えています。「子どもは急に止まれません」学校でも全職員で指導を
継続してまいります。ぜひご家庭でも一声かけていただくとありがたいです。

これから梅雨の時期を控え、室内で過ごす時間や廊下や階段が滑りやすくなること
が多くなります。本校の掲示担当職員が、4年生にそろそろ梅雨の季節になるため、
雨の日に室内で楽しく過ごす遊びを考えてもらい、「緑のひろば」に掲示しました。4
年生のみなさんは一生懸命に考えてくれました。各学級で紹介し、雨の日の室内での
過ごし方を指導するとともに、少しでも雨の日を楽しく過ごせるように工夫していきた
いと思います。学校にお越しの際、お時間がありましたらぜひ「緑の広場」もひと目の

ぞいてみてください。学校が全ての子供たちにとって安心安全な場所であり続けるために、ご家庭のご
協力をいただきながら努力してまいります。今後もどうぞよろしくお願いします。

<目指す児童像：学び合う子（確かな学力の育成）を目指して ～輝くひとみ～ >
「伝える力」を伸ばしたい

毎週木曜日に学力向上推進リーダーの髙橋真江先生に順番に授業を参観して
いただき、一緒にご指導いただいています。子供たちの学力向上はもちろん私た
ちの指導力向上にもつなげられるよう私たちも学んでいます。本校は昨年度から
引き続き、授業中の「対話」を軸とした学習活動を通して「伝える力」を育てるため
の指導の工夫を研究しています。そこで、今年度は子供たちがお互いの考えや思いを聞いたり安心し

て伝えたりすることができる温かい雰囲気の醸成を目指して「学級力」を高める工夫
をしたり、日頃の授業の取組を指導者同士で共有して手立ての改善を図ったりしてい
ます。授業参観の折りなどに、子供たちが伝え合ったり学び合ったりしている姿がお伝
えできたらと思います。
今月は５日から家庭学習強調週間となっています。ご協力よろしくお願いします。

また、今月は南河内図書館２階に下野市教科書センターが設置されています。一般公開は６月１４日
（月）～２９日（木）<月曜休館>です。お時間に都合がつきましたらお運びください。

<地域とともにある学校を目指して ～元気なあいさつ みんなが笑顔～ >
嬉しいお知らせをいただきました

先日、地域の方から嬉しいお知らせをいただきました。「５月２８日に緑４丁目と５丁目で実施した地
区の清掃に参加してくれた小学生がいたから、褒めてあげて欲しい」というお話でした。地域のために
できることを見つけて行動できる子供たちの姿にとても温かい気持ちになりました。
また、別の日には、違う方から「小学生の姿に元気をもらってるよ。あいさつもよくしてくれるよ。」と、

にこやかな笑顔でお話をいただきました。
地域の方に学校も子供たちも見守られ支えられていると改めてありがたい気持ちになりました。

栃木県は誕生１５０年を迎えます

６月１５日に栃木県は誕生１５０年を迎えます。緑小学校では、当日「県民の日集会」を開
いて栃木県の１５０回目のお誕生日をお祝いする予定です。今、代表委員さんがどんな内
容にするか考えて準備を進めてくれています。県民の歌も毎日給食の時間で流したり、各
クラスで練習したりしています。当日の様子は後ほどホームページでお伝えできたらと思
っています。当日の給食はデザート付きの県民の日お祝いメニューになっています。
栃木県のホームページには栃木県のことを詳しく知ることができるキッズページもあり

ます。お時間があるときに覗いてみると面白い発見があるかもしれないと思います。
https://www.pref.tochigi.lg.jp/kensei/kids/index.html

<今年のスローガン ～つながる～>
緑小ホームページをぜひご覧ください！

学校での日々の出来事や行事、学年の取組や授業の様子などお伝えしたいと思うことが毎日たくさ
んあり、学校だよりだけではお伝えしきれないこともあります。ぜひ本校のHPものぞいてみてください。
１日１エピソードですが、（ほぼ）毎日更新中です。添付のQＲコードまたは次のURLをクリックしてみて
ください。子供たちの様子を少しでもお伝えできたら幸いです。

http://www.school.shimotsuke.ed.jp/e_school/midori/index.html
※先日は緑の募金大変お世話になりました。
全額公益社団法人とちぎ環境みどり推進機構に納入させていただきました。ご協力ありがとうございました。


