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７月号 R２．６.２９                                                       

５年生に進級してから３ヶ月が過ぎました。長い臨時休校生活からスタートしましたが、学校生活も

徐々に日常を取り戻してきているところです。初めての委員会活動に意欲をもって活動する姿や登校班

の班長や副班長として下級生のめんどうを見る姿を見かけると、高学年としての自覚をもって頑張って

いるのを感じます。新しい生活様式を検討しながらの学校生活は、学習や生活に制限が伴いますが、保

護者の皆さまのご理解とご協力をいただきながら進めていきたいと考えています。 

梅雨の時期、体調管理をしっかり行い、元気に夏を乗りきっていきたいと思います。 

 
７月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

 

 

 １ 業間運動 

 

 

２交通安全教室 

身体計測→ 

（昼休み：男子） 

３  

身体計測→ 

（中休み：女子） 

４ 

 給食当番【出席番号：８・９・10・11】  

５ 

 

６ 

クリーン活動週

間～10 日 

７ 

委員会 

 

８ 業間運動 

 

９ 

 

１０ 

 

１１ 
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１２ １３ 

 

 

１４  

清掃強調週間

～１７日 

１５業間運動 

とちぎっ子学

習状況調査 

１６ 

視力検査 

→（１時間目） 

１７ 

 

１８ 

 

 

１９ 

 

 

２０ 

 

２１ 

聴力検査→

（１時間目） 

２２ 

業間運動 

 

２３ 

海の日 

２４ 

スポーツの日 

２５ 
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２６ 

 

２７  B日課 

個人面談①

（14：55 下校） 

 

２８  B日課 

個人面談②

（14：５5 下校） 

２９  B日課 

個人面談③

（14：０5 下校） 

３０  B日課 

個人面談④

（14：55 下校） 

３１ B日課 

個人面談⑤ 

夏休み前全校集会

（14：55 下校） 

８／１ 

夏休み 
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 ※15日：とちぎっ子学習状況調査→３教科（国・算・理）、４年生の学習内容です。※ 

７月の学習予定 

国語 みんなが過ごしやすい町へ 同じ読み方の漢字 夏の夜 カレーライス  

社会 くらしを支える食料生産 米作りのさかんな地域 

算数 小数の倍 どんな計算になるのかな 合同な図形 

理科 ヒトのたんじょう 台風と気象情報 

音楽 いろいろな音色を感じ取ろう 

図工 わたしのおすすめ 糸のこの寄り道散歩  

家庭 クッキングはじめの一歩 

体育 陸上運動 鉄棒運動 保健「心の健康」 

道徳 心の中のりゅう 台湾からきた転入生 言葉のおくりもの フジの新しいおびれ 

総合 米作りに挑戦 

外国語 たんじょう日カレンダーをつくろう   

〇個人面談 

７月２７日(月)～３１日（金）まで個人面談週間となります。限られた時間ですが、お子さんの様子に

ついて一緒に確認しながら進めていきたいと思います。また、期間中は、B 日課となりますので、下校

時刻の確認をお願い致します。 

〇交通安全教室…「自転車の乗り方・ヘルメットの着用について」 

 ７月２日（木）に、市の指導員さんを講師に招いて交通安全教室を実施します。自転車の交通ルール

と正しい乗り方について学習します。また、自転車の事故について考えていきます。学校では、自転車

に乗る時は必ずヘルメットを着用するよう指導しています。自分の命を自分で守るために、ルールを守

り安全な自転車の乗り方を実践していくことが大切です。ご家庭でも自転車の乗り方について話し合う

機会にしていただければと思います。 

〇ゲーム依存症・ゲーム障害 

「ゲーム依存症」あるいは「ゲーム障害」……ＷＨＯ（世界保健機構）は、この「ゲーム依存症」を

精神疾患として正式に認定しました。ゲームは子どもたちにとって、とても身近なもので、休み時間に

もゲームの話題がよく聞こえてきます。しかし、楽しいはずの時間が、ゲームにのめり込みすぎると、

いつも眠そう、外に出たがらない、学習意欲の低下等の心配も出てきます。また、攻撃性が高まり、感

情のコントロールが難しくなる、その結果、家の人が怒る時間が増えたり、学校での活動にも影響が出

たりするとも言われています。また、大人が気がつかない通信機能で、知らない人とつながったり、ゲ

ーム上で仲間はずれになったりするといったことも聞かれます。こういった問題が起きないためにも、

ゲームやインターネットと上手につきあっていくことが大切です。ご家庭でも、お子さんのゲームやイ

ンターネットの環境について、もう一度ルールを確認してみてください。 


