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古山小の合い言葉
「英語いっぱい」
「音楽いっぱい」
「草花いっぱい」
「笑顔いっぱい」
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寒中お見舞い申し上げます
令和６年が始まり、あっという間に１ヵ月が過ぎようとしています。
まず、１月１日発生の能登半島地震で犠牲となられた方々のご冥福

を心よりお祈り申し上げますとともに、被災された方々に心よりお見
舞い申し上げます。
さて、日本では１年のうちに２回の出発点となる区切りがあります。

新年度のスタートとなる４月と１年の始まりであるお正月のことで
す。古山小学校でも１月９日から後期後半を迎え１年間の総まとめの
時期といわれる日々が始まりました。教職員は「総まとめ」と同時に１～３月を「進級前の０学
期」とも考えています。子ども達の「今年こそは○○を頑張る」という気持ちを大切に、次年度
に繋がる支援・指導しています。

♪授業参観＆古山さわやかフェスト♪
１月１８日の１校時、授業参観を実施しました。今年度最後の授業

参観でした。たくさんの方に参観いただきありがとうございました。
２校時からは、古山小とグリムの森・館を利用してＰＴＡの皆さん

の企画・運営で「古山さわやかフェスト」が行われました。家庭や地
域と学校が連携して活動をすることで、学校教育及びＰＴＡ活動への
理解を深めると同時に子どもも大人も互いに育ち合うことができる豊
かな人間関係づくりにむけた『ふれあい学習』の推進を図る目的で実
施されました。また、縦割り班活動で自主的に活動したり話し合った
りすることをとおして、一人一人の集団への所属や一体感を深め、協
調性等を養えるよう、ＰＴＡ本部役員の皆さんが様々な楽しい活動を
考えてくださいました。コロナウィルス感染症が流行する前に実施し
ていた「古山小祭」の代わりになる行事となりました。
「暗号クイズ」「『指令走』リレー」「創作活動」は学校内で実施し

「ネイチャーゲーム」「ボッチャ」をグリムの森・館で行いました。
子ども達は６年生を中心に協力して笑顔いっぱいで活動していまし
た。運営にご協力いただいた栃木県教育委員会事務局下都賀教育事務
所ふれあい学習課や太平少年自然の家の先生方、ＰＴＡ本部役員やＰ
ＴＡボランティアの皆さん、大変お世話になりました。

♪大谷翔平選手からの贈り物♪
メジャーリーガーの大谷翔平選手が国内で希望するすべての小学校に

グローブを３個ずつ寄贈してくれました。クリスマスの２５日、グロー
ブが古山小にも届きました。１月にメッセージとともに子どもたちに紹
介しました。実際にグローブを手にして、子どもたちはとてもうれしそ
うでした。授業や休み時間等に活用していきます。

（１月から保護者の皆さんへの「校長室通信」「学年だより」等の「たより」は『すぐーる』での配信のみになっています）



♪生きる力を育む歯・口の健康づくり推進事業♪
古山小学校では公益財団法人日本学校歯科医会及び栃木県教育委員会の指定を受け、令和５・

６年度「生きる力を育む歯・口の健康づくり推進事業」の研究を推進しています。
歯科検診結果による本校の実態は「むし歯のある児童の割合」が全国平均より低く、歯の健康

について意識が高いです。しかし一方で処置完了児童の割合が低いことから、むし歯に気づいて
も歯医者に通院していない、通院しても治療が完治する前に通院をやめてしまうことがあるので
はないかと推察しています。保護者・地域の皆様と一緒になって、歯・口の健康づくりに取り組
むことを通して、子ども達が生涯にわたり健康に生きていくための力を育てています。
令和５年度、スローガンを『笑顔いっぱい歯っぴープロジェクト』とし、様々な取組を実施し

てきましたので一部を紹介します。

♪夏祭りの収益金の寄付♪
昨年７月に行われた夏祭りの後、自治会の皆さんからはバザーの収益金とＰ

ＴＡの役員の皆さんから出店して得た収益金を古山小に寄付していただきました。たく
さんのボールを購入させていただきました。子ども達は大喜びでドッジボール等を楽し
んでいます。ありがとうございました。ご報告が大変遅くなり申し訳ありませんでした。

【啓発活動】
＜小中一貫教育＞
いしばし元気っ子週間
①歯のけが
②歯によいおやつ
③よくかんで食べよう
④歯みがきの仕方
・４つの指導資料を作り、小中で指導しました。
家庭でも視聴できるように学校ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞに歯
みがきの動画を追加し、家族での歯垢染め出
しを実施の際に参考にしてもらいました。
＜歯っぴーチャレンジ＞
・毎月８日のかみかみデーに
合わせたチャレンジカード
＜幼少連携＞
・ 就学時健診の掲示

【様々な授業】

１年学活： ２年学活：
歯のおうさまをみがこう きゅうしょくのひみつ

３年学活： ４年学活：
大切な命の守り方 しっかりかんで

歯っぴーになろう

５年学活： ６年保健：
歯肉炎の予防 生活習慣病の予防

マスコット：カッ歯ーくん

（かっぱーくん）

【日常指導・委員会活動】
＜給食指導＞ ＜児童委員会活動＞
かむむことの大切さを伝える活動 各委員会による歯・口の健康づくりに関する活動
・「一口３０回運動」「もぐもぐタイム」『おはなし
給食」「かみかみ給食レシピを募集して給食の
献立に活用」などを実施しています。

環境委員会 放送委員会
けが予防の石拾い フレイル予防




