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1２月になりました。朝夕の寒さが厳しくなり、冬本番という時期になりました。太陽の角
度が低くなり、窓から差し込む日差しがとてもまぶしく、カーテンを閉めてしまうと非常に
寒くなるため、教室では暖房が欠かせない状態です。そんな中ですが、業間や昼休みに
は、児童の多くは校庭で走ったりボール遊びをしたりと元気に過ごしています。６校時の
下校後は、あっという間に外が暗くなり、放課後の時間が非常に少ないため、業間や昼休
みの貴重な時間を楽しんでいるようです。空気も乾燥し、インフルエンザ等も流行ってい
る状況ですが、学校では、子供たちの様子をしっかりと見て対応していこうと考えていま
す。ご家庭や地域の皆様におかれましても子供たちを見守っていただければと思います。

学校保健委員会を行いました。
１１月２０日（木）、学校保健委員会を本校の学校医や学校薬剤師、国分寺中学校区

の養護教諭、自治医科大学の看護実習中の学生を交えて図書室で行いました。保健委
員の児童による発表では、本校の児童に実施した健康についてのアンケートの結果から
本校の児童の傾向と課題をまとめ、課題解決のためにどのようにしたらよいかの提案が
ありました。その後、参加者は班ごとに分かれ、課題を改善していくにはどのようにしたら
よいかなどを話し合い、最後に情報を共有しました。話合いの後には、本校の学校歯科医
から「口腔機能発達不全症への対応
について」という題目で講話をしてい
ただきました。私達職員にとっても、参
加していた看護実習生にとっても参考
になる話であり、今後の学校での活動
にも生かしていこうと思います。

自治医科大学看護実習を行いました。
１１月２０日（木）と２１日（金）の２日間、自治医科大学の看護学生による公衆衛生看

護実習が行われました。この実習は、「小学生集団との関わりを通し、看護職の役割を考
える中で、看護職の責任制や姿勢を学ぶ」ことを目的に下野市立学校で行われていま
す。１０名の実習生が各クラスに入って授業参
観や児童支援や、保健室で養護教諭や学校
薬剤師による講話や実習を行いました。２０日
には学校保健員会に、２１日には、学校薬剤師
による学校環境衛生検査（照度・CO2）に立ち
会い、さらにしいの木遠足にも参加しました。こ
の実習を通し、立派な看護師になって活躍さ
れることを期待しています。

しいの木遠足を行いました。
１１月２１日（金）、しいの木班活動による遠足を行いました。本校から班ごとに国分寺

運動公園まで歩いて行き、到着後、班ごとに分かれお弁当を食べました。外で班の人たち
とみんなで食べるお弁当は最高でした。食べ終わると、各班で事前に計画をしていた様々
な遊びが始まり、運動公園には歓声が響き渡り、子供たちが元気いっぱいに駆け回る姿
が見られました。遊びが終了し学校に戻る子供たちは、「楽しかった、満足。」や「もう少し
遊びたかった。」という表
情でした。上級生の優し
く下級生に接する姿や下
級生が上級生を信頼し
安心して活動する姿が印
象的でした。



「新聞を読んで」感想文コンクールで表彰されました。
１１月２２日（土）に栃木県総合文化センターで「新聞を読んで」感想文コンクール表

彰式が行われました。表彰式には、各部門の最優秀賞、優秀賞、優良賞、入選した受賞者
と、学校賞を受賞した学校関係者が参加しました。本校では２名、受賞しましたが表彰式
には参加することができなかったため、学校賞と一緒に表彰状等をいただいてきました。
１０月２８日（火）の下野新聞に、記事が掲載されて以降、受賞した子供たちにはおめでと
うというお声掛けをさせていただきましたが、様々な方からも受賞おめでとうというお言葉
をいただきました。この感想文コンクールは、夏休みの宿題の１つということもあり、本校
でもたくさんの児童が応募しました。授賞式
の話では、小・中・高校６１校の学校から合計
９８２名の応募作品があり、その作品は第１次
から第４次審査を経て各賞が決定したそうで
す。本校では学校課題として、「自分の思いや
考えを言葉で表すこと」を授業や学校での活
動で行ってきたことも影響しているのかもしれ
ません。

「ダンボール迷路で遊ぼう」が行われました。
１１月２２日（土）、市のＰＴＡ連絡協議会が主催の「ダンボール迷路で遊ぼう」が本校

の体育館で行われました。今年度、本校が下野市ＰＴＡ連絡協議会の事務局校になり、工
藤ＰＴＡ会長が市のＰＴＡ会長として活動をしていただいています。そのようなこともあり、
本校で実施となりました。前日から準備を始め
ダンボールとレジャーシートを利用し体育館に
迷路が完成しました。当日は、市内のＰＴＡ会
長様が集まり、ＤＪとして解説したり、ボッチャの
体験会を行ったりと役員として運営に携わって
いました。本校の児童も含め、たくさんの参加
者が集まり大盛況でした。

「人権集会」を行い、人権週間が始まりました。
１１月２５日（火）の業間の時間に、人権集会を行い、２８日（金）までの校内人権週間

が始まりました。人権集会では、「人権とは」の話から始まり、各学年代表による人権標語
の発表、絵本の動画読み聞かせを行いました。代表の標語はとても素晴らしい作品で堂
々と発表していました。その後に見た絵本「みん
なたいせつ」の動画による読み聞かせでは、こ
とばのプレゼント、心を込めること、みんな大切
などの呼び掛けがありました。今週は、人権作
文を聞いたりＤＶＤを見たり、道徳の授業等で
人権について考えていきます。みんなで仲良く、
安心して生活できるようにしていきましょう。

３年生が消防署見学に行きました。
１１月２６日（水）、３年生が社会科の「火事からまちを守る」授業の一環で石橋地区消

防組合消防本部に行きました。消防本部では、施設のことや消防車、救急車などの説明
を聞きながら見学を行いました。火事の連絡を受ける通信指令室の役割や消防車の種
類や役割、消防署の人たちの仕事などについて詳しく教わりました。実際に使用している
道具に触ったり、救急車の中
や放水作業の様子を見たり
しました。子供たちは、今回
消防署で聞いてきたこと、見
たことなどを基に、この後教
科書を使って勉強し、自分が
できることについて考えてい
きます。
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