
 

 

 

 

 

 

楽しい冬休みに 
 遠足、運動会、ふれあい祭りなど様々な行事がありましたが、間もなく冬休みを迎えます。この間、１年

生の子どもたちは行事を一つ体験するごとに成長した姿を見せてくれ、私たち担任もとても頼もしく感じ

ることが多くありました。その成長を支えてくださった保護者の皆様に、担任一同心より感謝申し上げま

す。ありがとうございました。 

 冬休みは、家族とふれあい、いろいろなことを楽しみながら、たくさんのことを学ぶ機会にしてほしいと

思います。また、冬休み中も安全や健康に引き続き、ご留意いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国分寺小学校 

第１学年学年だより 

 

冬休みの生活（第１学年の重点事項） 

〇規則正しい生活を 

・早寝早起きの習慣を崩さない。 

・バランスのとれた食事をとる。 

〇安全な生活を 

・遊びに出かけるときには、どこへ、だれと、何時に帰るかを家族に伝える。 

（夕方４時３０分までには帰る。） 

・火遊び、交通事故、誘拐などに注意する。 

・自転車での外出は、ヘルメットを着用して家の人と乗る。 

〇健康な生活を 

・適度な運動をする。 

・感染症に注意し、手洗いをしっかりする。 

・家族の一員としてお手伝いをする。 

持ち帰ったものと持ち物の点検をお願いします 

○お道具箱（足りなくなったものの補充、整理整頓） 

〇絵の具セット（足りなくなった絵の具の補充、筆、パレット等のそうじ）      

○けんばんハーモニカは、マウスピースやタオル洗い、本体は、水ぬきボ

タンを押しながら、息をふきこんで唾ぬきをしてください。 

冬休み号 

☆別紙「冬休みの生活について」も

併せてご確認ください。 



 

 

 

●だれもがやること 

①「ウインタースキル」（冬ドリル） 

②「ふゆのチャレンジ けいさん かんじプラス」 

③「さんすうほじゅうプリント（わかりやすくせいりしよう）」 

 ＊①②③は、ご家庭での丸付けと、間違い直しをお願いします。 

④食育カルタ（詳しくは「食育カルタの作成について」の用紙をご確認ください。） 

  

⑤お手伝い 

 ＊「ふゆやすみ チャレンジ カード」に工夫したことや気付いたことなどを絵と文で書きます。 

⑥縄跳び 

 ＊「なわとびチャレンジカード」を使い、ぜひ様々な跳び方にチャレンジさせてください。跳べたら、丸

を付けさせてください。 

⑦音読・計算カード 

＊教科書や図書室やおうちの本を読んで、できましたら、音読カードに記入してください。 

⑧歯みがきカレンダー 

●自由にチャレンジすること 

〇自主学習：１月２０日（火）に国語、算数の学力テストが予定されています。 

      冬休み中に今までの復習に取り組んでいただければと思います。 

〇書き初め（出品希望者は、作品整理費５０円と作品１枚を持たせてください。）  …など 

 

安全帽に地区名を必ず書いておいてください。登校班編成で、確認します。誰が見ても分かるように 

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

冬休みの課題 

 

 

 

休みの課題 

冬休み中の緊急連絡：学校 ４４－０００４ 
 

※土日・祝日・１２／２９～１／３は、休業日になりますので、 

学校教育課 ３２－８９１８へご連絡ください。 

 

１／８（木）について 8：00 登校 1４：４0 一斉下校 

□木曜日の用意  □冬休みの課題  □筆箱  □連絡帳・連絡袋 □体育着 

□給食セット   □エプロンセット □うわばき  □赤白帽子 □マスク（予備も）   

□ぞうきん１枚（無記名で）  

こ
こ
に
文
を
書
き
ま
す
。
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 初めの文字（ひらがな）を〇の中へ書きます。 

（左：読み札、右：絵札の両方に） 

 給食や栄養のこと、食べ物への感謝の気持ちな

どを表して作れるよう、ご支援ください。 

 ペンでなぞり書きします。 

 絵は色鉛筆(クーピー)で色をぬります。 

☆お道具箱と体育館シューズは、

９日までに持たせてください。 

☆図書室の本は学級の利用日に

合わせて持たせてください。 


