
 

 

 

 

 

 

気が付けば…もう冬です！ 
11 月 8 日は「立冬（りっとう）」です。この日から暦のうえでは冬になります。ついこ

の前まで教室で冷房をつけていたのに…温暖化を肌で感じます。 

先日の週末、近くの神社で七五三のお祝いをする家族を見かけました。七五三は３歳・

５歳・７歳に行いますが、その始まりは室町時代で、当時は乳幼児の死亡率が高かったた

め、子どもの成長と幸せを願い、氏神様にお祈りと感謝をするお祝いとして普及したそう

です。つまり、子どもを思う親の愛情表現の行事ともいえます。これを機に、家族でみん

なが健康であることを喜び、お互いに感謝を伝え合う時間などを設けてみるのもよいかも

しれませんね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石橋小学校 

第３学年だより 
 

令和５年 １１月号 

 

国語 はんで意見をまとめよう 

社会 安全な生活を守る 

算数 まるい形を調べよう 

理科 光のせいしつ 

音楽 音の高さを感じ取ろう 

図工 でこぼこさん大集合 

体育 持久力を高める運動 

総合 昔の遊びやくらしを知ろう！ 

道徳 
一まいの銀貨 

心をつないだ合言葉 他 

外国語 Ｕｎｉｔ６ 

 

  
１日(水) 下野市いじめ防止強調月間 

６日(月) ※学校引き落とし日８７００円 

８日(水) 
一斉下校 
下校指導 

９日(木) ４時間下校 

１０日(金) 
運動会 

５時間下校 

１３日(月) 
通常日課５時間下校 
家庭学習強化週間（～17 日） 

１５日(水) 
一斉下校 
下校指導 

１６日(木) 校外学習（石橋消防署） 

２０日(月) いしばし元気っ子週間（～24 日） 

２１日(火) 創立 150 周年記念式典 

２２日(水) 一斉下校 

２４日(金) 
読み聞かせ 

イングリッシュデー 

２９日(水) 
小中一貫の日 
小中交流クリーン活動 
一斉下校 

※持久走大会予備日の変更 

１２月６日（水） → １２月８（金） 

 

健康管理をしっかりと！ 
１１月になると寒さが増してきます。子ども

たちの服装を見ると、薄着の子もいれば、厚着の

子もいます。この時期は日当たりがよいと外気

と内気の差が大きくなりますので上着を脱ぎ着

できるようにしてください。また、持久走大会に

向けての練習も始まります。汗の始末もきちん

とできるようにお願いします。学校でも健康観

察を十分に行いますが、朝、調子が悪い場合は

「LEBER」で必ずご連絡ください。 

◇今月のちょっといい言葉◇  

プラス思考…マイナス思考…みなさんはどちらの思考を積み

重ねたいですか？普段のちょっとした思考の積み重ねが、後で

大きな違いになりそうですね 

思考に気をつけなさい。それはいつか言葉になるから。 

言葉に気をつけなさい。それはいつか行動になるから。 

行動に気をつけなさい。それはいつか習慣になるから。 

習慣に気をつけなさい。それはいつか性格になるから。 

性格に気をつけなさい。それはいつか運命になるから。 

【マザーテレサ】 



 

体育のベースボール型ゲームの一コマから 

グループ作りは、どんなに教師が配慮をしても、少なからず揉め事が起きたり、嫌な思

いをする子がいたりすることがあります。もちろん、これも必要な社会体験の一つです。

これをいかに減らしていくことができるか…大人も子供も学んでいく必要があります 

２チームに分けているとき、運動が苦手な子が一人、最後に残ってしまいました。その

とき、運動が得意な子が、「○○、こっちにきなよ。」自然な温かい声が聞こえてきました。

この年代の子は、まだまだ自分のやりたいことを優先したい気持ちの方が強い傾向があり

ます。本来なら自分が伸び伸び活動できる環境にしたかったかもしれません。しかし、そ

れ以上に、一人残ってしまった状況をみて、自分の方に引き入れようと思い、それを実際

に声に出して実践することができた…とても素晴らしい場面に出会うことができました。

その子はその後もルールや動きを手取り足取り丁寧に教えてあげていていました。こんな

場面が自然に増えていくことを願っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


