
 

 

 

 

夏に向かって 

梅雨入りの便りも聞こえる頃になりました。元気いっぱいの４年生にとっては、雨で外遊び

ができない日が多くなるのは寂しいことですが、集団生活における室内での過ごし方も学んで

いければと思います。湿度が高く、体調も崩しやすい時期ですが、元気に学校生活を送ってい

けるよう日頃からの体調管理について、ご家庭でもご配慮いただけるようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 行事予定 

１日（木）～２日（金） 宿泊学習   

      下野市いじめ防止強調月間 

５日（月） 口座振替日 

      給食費：４，７００円 

      学年費：３，０００円 

      積立日：２，０００円 

        計：９，７００円 

６日（火） 演劇鑑賞会 

１２日（月）～２３日（金） 教育相談    

１３日（火） 交通安全教室 

       下野市新聞の日 

１４日（水） 避難訓練 

引渡訓練 

２０日（火） 航空写真撮影 

２１日（水） 小中一貫の日 

       家庭学習強化日 

２２日（木） クラブ 

２７日（火） グリーンタイム 

２８日（水） ワールドタイム 

２９日（木） クラブ 

６月 学習予定 

国語 

社会 

算数 

 

理科 

英語 

体育 

 

音楽 

図工 

総合 

道徳 

アップとルーズで伝える お礼の気持ちを伝えよう 

ごみはどこへ 

わり算のしかたを考えよう 

角の大きさの表し方を調べよう 

地面を流れる水のゆくえ 電気のはたらき  

世界のいろいろな言葉であいさつをしよう 

ハードル走  

ボール投げ   ベースボール型ゲーム 

いろいろなリズムを感じ取ろう 

つないで組んで、すてきな形 へんてこ山の物語 

栃木県のじまんをしよう 

雨のバスの停留所で 他 

★４年生になって２か月がたちました★ 

 早いもので、４年生になって２か月がたちました。様々なところで褒めたり指導をしたりする

中で、子どもたちは成長している姿が見られます。今、学年で重点的に指導をしていることは 

①時間を守って行動すること ②相手の気持ちを考えること の２つです。当たり前

のことですが、自分の気持ちを優先してしまったり、友達との話に夢中になり始業時刻や下校時

刻に遅れてしまったりすることがあります。「当たり前のことを当たり前に行える」ように学校

でも指導していきますので、ご家庭でもご協力よろしくお願いします。 

石橋小学校 

第４学年 

学年だより 

心のまど ～下校の時に～ 

 １～４年生下校で、並ぶ場所がわからなかった１年生の

手を引いたり、迎えに行ったりして、並ばせる姿をたくさ

ん見ました。もうすっかり上級生の顔を見せている子たち

が何人もいました。低学年を引っ張っていける存在になり

始めています。ますますの活躍を心から期待しています。 



 

≪水泳の学習が始まります！≫ 
  いよいよ水泳の学習が始まります。水泳が得意な児童も苦手な児童も安全面に配慮しながら無理なく取り組

めるように指導していきたいと思います。水着や水泳帽・バスタオル等の準備、記名の確認をお願いします。 

◎毎回「プールカード」の確認と保護者印をお願いします。 

   ※入らない場合は理由を記入して提出してください。 

（以前、承諾書で｢不参加｣とした方の提出は不要です。） 

  ◎水泳帽の忘れやプールカードの印がない場合はプールに入れませんので、必ず確認してください。天候が

悪い場合も記入・押印をお願いいたします。 

 

《引き渡し訓練について》 

６／１４（水）は、引渡訓練となります。今回は、引き渡しを確実に行うために、担任が児童に迎えに来た

人がどなたかを尋ねます（保護者の方の自己紹介ではありません）。一斉メールでお知らせしますので、それ

以降にお越しください。 

尚、雨天の場合は教室で引き渡しを行います。ご協力お願いいたします。 

    

 

 

 

 

 

 

 

☆★宿泊学習に向けて 栄養指導 保健指導を 行いました★☆ 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

栄養教諭による 栄養指導 

★朝ご飯を食べると入る３つのスイッチ 

①主食…「脳のスイッチ」考える力がわいてくる 

②主菜…「体のスイッチ」体温があがる 

③副菜…「うんちのスイッチ」おなかがすっきりする 

★お願い 

 授業中に、子どもたちはスイッチの入る朝食につい

て考えました。ぜひ、子どもたちが考えたメニューを

実践してみてください。 よろしくお願いします。  

お知らせとお願い 

養護助教諭による 保健指導（女子のみ） 

★体が成長するとどうなるのか 

①思春期に起こる体の変化 

②月経指導 

★自分の体に関わる大切なことです。 

ご家庭でもよく話し合ってみてください。 

  


