
令和元年度 

石北小だより  

 げんきだより  １０月号 
 スポーツ、読書

どくしょ

、お絵
え

かきや音楽
おんがく

･･･みなさんは何
なに

が好
す

きですか？秋
あき

は全部
ぜ ん ぶ

楽
たの

しめる季節
き せ つ

です。好
す

きなことがなかなか見
み

つからない人
ひと

も、この機会
き か い

に新
あたら

しいことにチャレンジしてみましょう！ 
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10月
がつ

15日
にち

  世界手
せ か い て

洗
あら

いの日
ひ

 
 

10月
がつ

15日
にち

は世界手
せ か い て

洗
あら

いの日
ひ

です。自分
じ ぶ ん

の体
からだ

を病気
びょうき

から守
まも

る 

1番
ばん

の方法
ほうほう

がせっけんを使
つか

った手
て

洗
あら

いだと言
い

われています。 

日頃
ひ ご ろ

の手
て

の洗
あら

い方
かた

を振
ふ

り返
かえ

り、正
ただ

しい手
て

洗
あら

いの仕方
し か た

を身
み

に付けましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の方へ 

過日、４月～6月に行った健康診断の結果から、受診が必要なお子さんに再度「受診のお願い」の手紙

をお渡ししました。学校での検査は、精密検査ではありません。まだ受診がお済みでない場合は、お子さ

まが元気に楽しく過ごせるよう、医療機関での受診・検査をしてくださいますようお願いいたします。受

診が済みましたら、学校まで受診票の提出をお願いします。 

9月に行った身体計測の結果を「けんこうのたより」にて、お知らせいたします。4月からどれだけ成

長したかお話してみてください。「けんこうのたより」は 10月 21日（月）までに担任へ提出をお願いし

ます。 


