
２年学年だより 冬休み号 下野市立石橋北小学校

なかよし
２０２０．１２．２５

冬休みがはじまるよ
冬休みが始まります。家族の一員として、お手伝いにしっかり
取り組み、気持ちよく新年を迎える準備をしてほしいと思います。
体調管理に気を付けて、有意義な冬休みになることを願ってお

ります。

冬休みの生活
○規則正しい生活をしましょう

・早寝早起きを心がけましょう。
（夜ふかしによる睡眠不足は、体調不良の原因になります。）
・家族の一員として、たくさんのお手伝いをしましょう。大掃除なども進んで
お手伝いしましょう。
・テレビを見る時間、ゲームをする時間を決めて、読書をする時間を作りまし
ょう。
・なわとびなどで、体力づくりをしましょう。

○事件・事故にあわないように気をつけましょう

・自転車に乗るときは、ヘルメットをかぶりましょう。
・「飛び出し」は絶対しないようにしましょう。
・不審な人物にあったときは、すぐに警察に知らせましょう。また、学校に
も連絡をしてください。
・学区外へ出かけるときは、大人の人と出かけましょう。
・お金の使い方は、お家の人と相談しましょう。
（貸し借りは絶対にしない！）

※ ご家庭でも、声かけをよろしくお願いします。

冬休みの連絡先 下野市立石橋北小学校 （５２）１１３４
※休日・夜間の緊急連絡先 下野市学校教育課 （３２）８９１８

※12月22日の学活の時間に、石橋小学校の栄養教諭の石川先生に「おはしの正しい持ち
方」について教えて頂きました。その後の給食でも、正しくお箸を持とうと意識して取
り組んでいる様子が見られます。冬休みの間、御家庭でも、正しい持ち方を練習して頂
けたらと思います。よろしくお願いします。

冬休みの学習
○必ず取り組むもの

①ウインタースキル
「チャレンジかん字・チャレンジ計算」（小冊子）にも取り組みましょう。
＊答えが付いているので、家の人に○をつけてもらい、間違えたところはやり直し
ましょう。

②自主学習カード
漢字スキル(上・下)、計算ドリル(上・下)に挑戦しましょう。やった日付、「した

こと」を忘れずに記入しましょう。家の人に○をつけてもらい、間違えたところは
やり直しましょう。自主学習ノートにおうちの人のサインをもらいましょう。
冬休み中は、すべて漢字･計算も「自主学習ノート」にやりましょう。ノートが最後
まで終わってしまったら、同じマス目のノートを購入して、表紙にマジックで「自
主学習」と書きましょう。

※１月には学力テストもあります。今までに学習した内容の苦手なところは、
冬休みのうちにしっかり復習しておきましょう。休み明けに漢字テストを行います。
範囲は、国語の教科書上Ｐ110～下Ｐ４９です。

③音読カード（話す聞くスキル、教科書、本など）

④かけ算九九がんばりカード
正確に速く言えるように、毎日必ず練習しましょう。

それぞれの段のかけ算九九を覚えたら、おうちの人に聞いてもらってサインをも
らいましょう。

⑤冬休みの絵日記（１日分）

⑥冬の一行日記
自分のめあて、「わたしの一日」を記入し、一行日記を毎日書きましょう。
※お手伝い・・・自分の仕事を決めて、毎日取り組みましょう。

⑦なわとびカード・・・毎日練習しましょう。1月20日の持久走記録会に向けて、
体力をつけましょう。

⑧「おうちであいさつ運動」
⑨親子読書をしよう
⑩冬休みはみがきカレンダー (虫歯にならないよう、毎日しっかりみがきましょう。)

☆読書：冬休み前に借りた本を読みましょう。市の図書館にも行ってみましょう。
☆鍵盤ハーモニカの練習（鍵盤のホースの空気漏れ等の確認をお願いいたします。）
☆書き初め（購入した人）

小山地区書き初め展があります。
出品を希望する人は、作品と出品料50円を一緒に提出して下さい。

後期後半開始 １月8日（金） ５時間授業 １５：００下校

【持ち物】
□検温カード □上ばき □連絡帳 □筆記用具 □給食セット
□体育着、赤白帽 □冬休みに学習したもの（①～⑩） □ぞうきん１枚
□時間割（金）の学習の用意 □ハンカチ、ティッシュ □九九カード

★図書室の本（３冊）は、１／１２（火）、お道具箱は １／１３（水）に、持っ
てきましょう。

※冬休み中に、お道具箱の中身を点検・補充しておきましょう。（のり・テープ）
※鍵盤ハーモニカについては、授業で使用するときにお知らせします。
※絵の具セットは、ご家庭で保管しておいて下さい。よろしくお願いします。


