
 

 

９月から１０月にかけて愛知県を中心に行われたアジア競技大会。４年に１度行われるアジア最大スポー

ツイベントで、今回は４３競技が行われました。この数は、オリンピックよりも多いそうです。大会では、

多くの名勝負、感動が生まれましたが、個人的にいちばんの驚きは「ｅスポーツ」と呼ばれるコンピュータ

ゲーム等を使った対戦型の競技で、１１歳の選手が金メダルを獲得したことです。 

先日、ある学級で新聞を活用した授業を行っていました。新聞を読んで、いちばん興味をもった記事を切

り抜き、感想等をまとめる活動でした。そこでも、ある子どもが「ｅスポーツにおいて１１歳の選手が金メ

ダルを獲得」を報じた記事を手に取り、その快挙に驚いていました。このような新聞を活用した「新聞の日」

の活動は、市内全ての学校で行われています。今回、本校において、令和９年度まで「ＮＩＥ実践研究」の

指定を受けました。「ＮＩＥ」とは「Newspeper ㏌ Education」の略で、学校教育で新聞を活用するこ

とで、子どもたちの言語活動の充実や社会性の育成を目指したものです。昨今、

家庭における新聞購読数も減少傾向にあるなど、子どもだけでなく大人において

も活字離れが問題となっています。 

 読書の秋です。いろんな本に出会ってほしいのですが、時には、子どもたちが

目にした新聞記事を話題にしてみてはいかがでしょうか。個人的には新聞一面の

コラムがお勧めですが、内容によっては難しいこともあるので、テレビ欄、スポ

ーツ欄、４コマ漫画など、興味、関心をもちやすいところから始めるのもいいか

もしれません。是非、ご家庭の話題の１つにしてみてください。 
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令和８年１１月１日   下野市立細谷小学校長 松川 博美 

 

 

 

１０月７日（水）に大松山運動公園で行われました。選抜

された１５名が参加しました。参加した子どもたちは「緊張

感の中、精一杯競技に取り組んだ」「他校の 

仲間はすごい」「次は勝ちたい」など、様々 

な思いを抱いたようです。記録会には出場し 

ませんでしたが、記録会までの練習に多くの 

子どもたちが参加してくれました。出場者同 

様、自らの記録更新、体力向上などの目標を 

もって頑張っていました。それぞれによい経 

験ができた記録会でした。 

下野市小学校陸上記録会 

 

 

 

 １０月１４日（水）に第３回学校運営協議会を開催しました。今回は、通常の協議に加え、委員の皆様と教職 

員による分科会を実施しました。「地域と学校をつなぐ工夫、アイデア」をテーマに話合いを行いました。学校 

支援ボランティアへの関わり方、地域にある教育素材の情報から、教職員の働き方、来校者への対応まで、様々  

な話題が出て、大変有意義な時間となりました。中でも、学校の南の敷地にかつては桑畑があり、養蚕業が営ま 

れていたという話は大変興味深いものでした。また、ボランティアとして関わっていただいている方の思いを語っ  

ていただき、学校として感謝の気持ちをしっかりと示すことが大切であると改めて感じました。 

来年度から、石橋中学校区で地域学校協働本部が稼働します。保護者や地域の皆様の多くに登録していただき 

ました。皆様としっかり連携し、地域学校協働活動を充実していくことが、子どもたちのよりよい成長につながっ  

ていきます。これからもどうぞよろしくお願いいたします。 

地域と学校の連携・協働を目指して 

について 

「読書の秋」に新聞を・・・ 

 

 

 １０月８日(木)に、市内学校に勤務しているＡＬＴ（外国語

指導助手）が本校に集まり、１日英語活動を楽しみました。

ゲームや買い物ごっこ等の活動を通して、子 

どもたちは積極的に英語によるコミュニケー 

ションを図っていました。知っている単語や 

表現を使ったり、身振り等のジェスチャーに 

よって意思表示したり、自分の思いを何らか 

の形で伝えようとする姿が、とても素晴らし 

かったです。大変有意義な活動となりました。 

コミュニケーションデー 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全 校 学 年 その他 

○児童表彰式 

○持久走記録会 

○さつまいも収穫祭 

○花育 

○新聞の日 

○移動図書館 

○自治医大看護実習 

○委員会活動 

○クラブ活動 

○代表委員会 

○わくわくタイム 

○読み聞かせ 

○クリーン活動 

○１・２年エキスパートティーチャー 

○２年校外学習（石橋図書館） 

○３年校外学習（石橋消防署） 

○１～３年お話し会 

○４年福祉講座（手話） 

○５年とちまるチェック 

○６年中学校体験 

○４～６年語り部の会 

○家読リレー 

○ぐんぐんウィーク 

○教育相談 

○こころを育てる月間 

○市情報教育研修 

行事予定 

お知らせ・お願い 
・今月も、日課変更や校外活動が多くなっています。 

  通知や連絡帳等により、下校時刻や持ち物等のご確認をお願いします。 

・持久走記録会を実施します。 

   詳細は通知等でご確認ください。子どもたちの頑張りにご声援をお願いします。また、環境文化委員の皆様には安全指導等

へのご協力、よろしくお願いいたします。 

学校ホームページのご案内 
行事や学習・生活の様子については、細谷小学校ホームページの「細谷っ子ニュース！」で紹介しています。 

学校だより等、各種通知につきましてもホームページに掲載しておりますので、右の二次元コードから、ぜひ、 

ご覧ください。 

 

 

 

石橋中学校区小中一貫教育の健康増進・食育部会では、子

どもたちの正しい生活習慣の確立を目指した様々な取組を

行っています。今年度は「睡眠」をテーマに取り組んでいま

す。 

１０月１４日（水）に実施した学校保健委員会では日本快

眠生活研究所の職員を講師にお迎えし、睡眠の大切さに関し

て講話をいただきました。クイズなども交えながら、楽しく

学ぶことができました。今回の講話の主な内容です。 

・睡眠時間 小学生の目安は９～１２時間 

・休日の起きる時刻 平日と同じ時刻に起床 

・就寝前の過ごし方 ゲーム、動画等は就寝前は控える 

他にも、睡眠は私たちの元気を引き出し、学習や運動にも大

変よい影響を与えるという話もありました。 

 これまで、睡眠の大切さについて耳にしていますが、改善

されないところもあ 

ります。今回の講話 

が子どもたちの睡眠 

改善につながること 

を期待します。 

小中一貫教育 

 

 

「しもつけクリーン day」のお知らせです。 

・日時 １２月２日（水）９：１０～１０：３０ 

雨天時 １２月９日（水）に延期 

・場所 細谷小学校 

・作業内容 校舎窓ガラス清掃 

当日は石橋中学校の本校卒業生が来校し、一緒に清掃を行い

ます。地域の皆様のご参加、お待ちしております。 

しもつけクリーン day のご案内 

 

 

１０月２２日（木）に３年生がふくべ細工体験活動を行い

ました。下野かんぴょう・ふくべ振興の会の皆様を講師にお

迎えし、保護者にも学習支援ボランティアとして入っていた

だき、活動を行いました。１人 

１玉での作品作りに苦労しまし 

たが、それぞれの思いが込めら 

れた素敵な作品を仕上げました。 

 

しもつけふるさと学習 


