
読書の秋、スポーツの秋、芸術の秋・・・時間の有効活用を！ 

朝晩めっきり冷え込むようになりました。夏の暑さからも解放され、疲労した体力も回復し、秋の実りの食材を

美味しく食べられる季節を実感する今日この頃です。太陽が昇り落ちるまでの時間が四季の中で短くなっていく

この時期は、１年の中でも最も過ごしやすい季節とも言われています。様々な面で自粛が求められ、これまで通

りとはいかないところもあると思いますが、そのような中でも、「読書」「スポーツ」「鑑賞」「食」を楽しむ・・・日々の

生活習慣をひと工夫し、秋の夜長を有効に活用して、充実した時を過ごしてみませんか？ 
【１０月の予定】 
 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 
 
 
 

  

 

 1 

就学時健診 

（石橋北小） 

 

２ 
教育委員会 

学校訪問 

（国分寺中） 

３ 
運動会 

（南河内第二中） 

４ 
 

 

 

 

 

５ 
 

 

 

６ 
就学時健診 

（吉田東小・国分

寺小） 

理科教育研修 

（国分寺公民館） 

７ 
 

８ 
就学時健診（緑小・

国分寺東小） 

 

９ 

就学時健診 

（石橋小） 

養護教諭部会研修会 

 

１０ 

 

１１ 
 
 
 

１２ 
前期終了 

児童表彰 

（吉田西小・国分

寺東小） 

第２回特別支援教育 

推進策定委員会 

１４：００ 

１３ 
後期開始 

児童表彰 

（石橋北小・細谷小） 

１４ 
児童表彰 

（石橋小・古山小） 

就学時健診 

（細谷小） 

１５  
定例教育委員会 

情報教育研修会 

（国分寺東小）１５：００ 

１６ 

栄養教諭・学校栄養

職員研修会１４：００ 

１７ 

 

１8 
 
 
 
 

１９ 

児童表彰 

（祇園小） 

就学時健診 

（古山小） 

２０ 

第２回下野市 

新聞の日 

２１ 
 

２２ 
定例校長会 

１３：００ 

２３  
市内中学校文化祭 

（南河内中・南河内

第二中・石橋中） 

２４ 

２５ 
 

２６ 
 

２７                 

 

２８ 
 

２９ 
就学支援委員会 

１４：００ 

３０ ３１ 
運動会 

（吉田東小・祇

園小） 

３１・１１/１ 

運動会 

（国分寺小） 

市教育研究所主催行事  市関係行事  学校関係行事  その他 

※時間のみ記載の場所は下野市役所です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ９月４日（金）、祇園小学校にて、第１回下野市情報教育研修会を開催いたしました。 

研修会では、プログラミング教材の「動かしてみよう」を使って、参加された先生方が 

実際に問題を解いたり、ロボットを動かしたりと、プログラミングを体験する活動を行 

いました。参加した先生方の声です。 

 

 

 

 

 

今年度より、小学校においてプログラミング教育が完全実施となっています。今回の 

研修で、多くの先生方が口にされていた「まずは自分が！」という気持ちを大切に、研 

修に取り組み、実践につなげてほしいと思います。第２回の研修会は、１０月１５日 

（木）に国分寺東小学校で開催予定です。 

エラーしたときに、どうしたらいいかを考えることが、プログラミング的思考

だと実感しました。 

子どもたちに体験させる前に、まずは自分で、取り組んでみたいです！ 

実際に子どもたちに触れさせ、想像力を膨らませてもらいたいです。 

 

 

８月２８日（金）、下野市役所にて、講師として下都賀教育事務所 大塚亮太指導主 

事をお招きし、下野市人権教育研修会を開催いたしました。大塚指導主事からは主に、 

①栃木県の推進する人権教育 

②近年の人権に関わる問題 

③各学校における実践 

の３点に関わる講話がありました。中でも、②近年の人権に関わる問題では、新型コ 

ロナウイルス感染症に係る人権問題が話題となりました。病気に対する不安が、感染 

者等に対する根拠のない偏見や中傷といった差別につながることを確認するとともに、 

差別の防止に向けたきめ細やかな配慮や、発達段階に応じた指導の必要性を改めて感 

じる機会となりました。 

各校におかれましては、職員研修などの場で、今回の研修内容を校内で共有してい 

ただき、人権教育担当の先生方を中心に、今後も本市の人権教育推進をお願いいたし 

ます。なお、１１月１７日（火）には、下都賀地区人権教育研修会が開催されます。学校全体で研究主題「各教科等に

おける直接的指導を充実させるための指導の在り方」に取り組み、校内研修を行った上で、実践事例を持ち寄っていた

だくことになりますので、よろしくお願いいたします。 

 

 

１０月に各小学校で行っていただく就学時健康診断では、大変お世話になります。来年度、就学する子どもたち一人

一人の健康状態の把握のため、御協力をお願いいたします。 

下野市の入学前の就学支援は、健康増進課をはじめとする市の関係各課、特別支援学校、子ども発達支援センターこ

ばと園、学校教育サポートセンター、市内の全ての幼稚園・保育園・認定こども園等多くの関係機関の連携で、より丁

寧に子どもたちを見取り、学校につなげる必要のある児童の把握と保護者の思いに寄り添えるよう努めています。ま

た、就学時健康診断の前には、ニーズのある子どもに、少しでも安心して健診が受けられるよう、学校の見学なども行

わせていただいております。小学校での健康診断を行事のように捉えている子どもたちも多いようですが、中には、小

学校進学に大きな不安を抱えながら来校する親子もいます。子どもたち一人一人のよりよい就学につなげられるよう、

御協力をお願いいたします。 

 

就学時健康診断 お世話になります 


